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Los actuales discemimientos culturales han ido ampliando el concepto de
W turismo, involucrando la concientizacion con respecto a la proteccion y
. conservacion de la naturaleza, |a valorizacion del equilibrio ecolégico e
influyendo de esta manera para producir el surgimiento de un turismo
activo. Esta modalidad emergente denaominada Turismo Alternativo se ha
configurado como wuna forma turistica que incluyen actividades
“= recreativas no convencionales, donde la motivacion principal del visitante
3 | és ser actor participe de las experiencias en el ambiente natural y cultural
- que conforman las particularidades de cada region.

CONAET G " Una de las principales caracteristicas del CURSO DE FORMACION
NAL 15 PROFESIONAL EN DEPORTES DE AVENTURA es que contemplan
: temas como el uso sustentable de los recursos, el tratamiento de los

W residuos generados por los visitantes, el comportamiento de los mismos
LT José Luis Vega —i ‘en el area natural y el intercambio cultural entre los visitantes y las
C‘nﬁrdinadnr Gonarsl " comunidades |ocales, aportando una conciencia ambientalista al
RED CONAET : estudiante, sin dejar de decir que la instruccion practica es

’ INTERNACIONAL.

£n este sentido entiéndase que un elemento importante para el éxito del
' turismo alternativo dependera, entre otras cosas, del profesionalismo de
los guias que dirigen los recormridos. El guia especializado, es parte
fundamental en el desarrollo del turismo alternativo, por lo tanto debe
asumir la responsabilidad al ser el glemento que lleve |a voz e intérprete
de nuestro patrimonio natural y cultural.
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El CURSO DE FORMACION PROFESIONAL
EN DEPORTES DE AVENTURA esta
estructurado para que los estudiantes en el
area de turismo de programas acreditados y
reacreditados por COAET AC vigentes sean
instruidos con las tecnicas y habilidades
necesarias para descender cafnones humedos
0 secos. Se pone un enfasis especial en aplicar
estas técnicas y habilidades en canones con
agua en movimiento. El curso se estructuro
principalmente para satisfacer las necesidades
actuales de aquellos interesados en el turismo
alternativo, otorgando los fundamentos
técnicos de entrenamiento para aquellos que
buscan su certificacion.
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RECREACION

CONCEPTUALIZACION DE TURISMO
MODELOS DE DESARROLLO TURISTICO

SITUACION ACTUAL Y TENDENCIAS DEL TURISMO DE
NATURALEZA

FUN DAMENTO SUSTENTABILIDAD EN EL TURISMO

TEORICO

DEFINICION DE VISITANTE
PRESTADORES DE SERVICIOS
COMUNIDAD RECEPTORA

PATRIMONIO SUSCEPTIBLE DE APROVECHAMIENTO
TURISTICO

DESTINO TURISTICO




MODULO I:

Medio Fisico

Objetivo del médulo:

Conocimientos = generales  sobre
Medio Fisico en que se desarrolla la
actividad.

Contenidos Formativos del Modulo:

Hidrogeologia

Meteorologia

Proteccion de la flora y fauna
Consejos medioambientales
para la proteccion del medio




Objetivo del modulo:

Conocer la composicion de los materiales
utilizados, sus caracteristicas, uso habitual y su
comportamiento sometido a carga.

MODULO 2 Contenidos Formativos del Modulo:

Area técnica I: Conocimiento de los controles de fabricacion
4 de cada uno de los materiales utilizados.

composicion,

tipo, usoy i Identificacion del desgaste.
comportamiento | Datos técnicos de laboratorio y datos reales de
de los materiales. s g

Cuidados y mantenimiento.

Material individual.

Material colectivo.

Identificacion de los mismos.




Objetivo del modulo:

Conocer, identificar y saber realizar nudos
mas utilizados e imprescindibles para el
ejercicio de la actividad.

MODULO 3:

Contenidos Formatives del Madulo:
Area técnica |l:
nudos. Partes de un nudo

A Resistencia de los nudos.
Nudos basicos.
De union de cuerdas.
Blogueadores
De fortuna




Objetivo del modulo:

Aprender a desplazarse por el medio
MODULO 4: natural con poco desnivel.

Area técnica lll; . Contenidos Formativos del Médulo:
técnicas de progresion £

horizontal. i W ;

kL Progresion de nivel | (curso plano y/o nado)
Progresion de nivel Il (pequefios bolos)
Progresion de nivel Il (caos de blogues)
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. Objetivo del médulo:

Concienciar al guia de la importancia
de una buena planificacion del
descenso y las técnicas adecuadas en

MODULO 5- funcion del numero de personas.

Técnicas de guiado = Contenidos Formativos del Médulo:
(conduccion de grupos) £

Responsabilidades del profesional de
los Deportes de Aventura.

Jerarquia durante la actividad.

Roll de actuacion.

Organizacion del grupo.

Normas basicas de seguridad.



Objetivo del modulo:

Concienciar al guia de la
importancia de los riesgos
inherentes a la montana.

MODULO 6:

Riesgos intrinsecos | ‘ _ ,
de la montafia. Contenidos Formativos del Modulo:

La prevision meteorologica.
Limitaciones fisicas eventuales.
El grupo de guiado, elementos de
una cadena.




Objetivo del modulo:

Dotar al guia de conocimientos
necesarios para resolver
incidentes relacionados con la

MODULO 7 verticalidad.

Auto rescate Contenidos Formativos del Modulo:

Técnicas avanzadas en
progresion vertical

Técnicas avanzadas de montajes
de fortuna

Descenso con el caudal de agua
Metodos de auto rescate
Progresion nocturna




. Objetivo del modulo:

MODULO 8:

Aprender a equipar un descenso
vertical con las garantias de
seguridad.

' Contenidos Formativos del Modulo:

Equipamiento

Anclajes naturales.

Anclajes artificiales.

Reaccion de los materiales a las
inclemencias del tiempo.

Cuidados e identificacion de riesgos.




Objetivo del médulo:

Aprender a orientarse, leer una
cartografia, e interpretar los datos
aportados por la misma para su
aplicacion en el Medio Natural.

MODULO 9: . Contenidos Formativos del Modulo:
Orientacion y i18 o o5 sy
Cartografia i La erJulq, utilizacion y modelos.
e Cartografias
Morfologia e interpretacion de
relieves orograficos.
Utilizacion conjunta de brujula y
mapa.
Orientacion
‘Orientacion nocturna.
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Datos Generales

Costo:

Ya que el curso es exclusivo para programas acreditados
por CONAET AC y pertenecientes a la RED CONAET se
otorga un 50% de descuento para el primer trimestre del
2014 por grupos de 40 alumnos, pagando $5,800.°°
pesos por cada uno.

Incluye:

7 dias

6 noches de hospedaje (en algunas ocasiones se
contemplan dias de campamento)

Alimentos, dieta de margen energético (menu disefado
para la actividad fisica a la que se estara sometiendo el
alumno)

Instruccion tecdrica: temas acordes a la formacion de
licenciaturas en turismo (16 horas).

Instruccion practica: Practica de canonismo en campo
aplicando técnicas respectivas a la actividad (40 horas en
campo, rappel, descensos, excursionismo, etc.)

Examen de Certificacion (si el examen es aprobado se
otorga el respectivo reconocimiento)
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